
SUPLIMENTE INFUZATE CU ULEIURI ESENTIALE  

Produsele infuzate cu uleiuri esentiale pot fi folosite cu incredere pentru efectul dorit. 
Care sisteme vrei sa le mentii sanatoase si care vrei sa le imbunatatesti?  

Am intocmit pentru tine o lista de suplimente de baza care sa te ajute pe tine in 
calatoria ta spre vindecare din interior la exterior.  

 

SISTEMUL DIGESTIV/ENZIME  

DiGize - 2-4 picaturi aplicate pe burta sau puse in capsula vegetala cu ulei de masline 
daca ai mancat prea mult sau ceva nu ti-a priit. Essentialzyme - sustine activitatea 
enzimelor si ar trebui luata o capsula inainte de fiecare masa. Essentialzymes-4 - asigura 



o digestie normala a grasimilor alimentare, fibrelor si a carbohidratilor. Se ia un 
comprimat cu o ora inainte de cea mai bogata masa a zilei. Life9 - cele mai bune 
probiotice din lume. Se ia una inainte de culcare.  

SISTEMUL CARDIOVASCULAR/INIMA MegaCal - sursa excelenta de calciu, 
magneziu, mangan si Vit. C. Sustine functia normala a oaselor, a vaselor sanguine si a 
sistemului nervos. Se ia o lingurita cu o cana mare de apa. OmegaGize - este un 
supliment de ulei de peste bogat in omega-3 si DHA care poate sustine starea de bine 
generala. Sustine functia cerebrala, cardiaca, oculara si articulara. Se iau 2 capsule 
dimineata si 2 seara.  

SISTEMUL IMUNITAR Inner Defense - creeaza un teren neprietenos pentru 
ciuperci/fungi, ajuta organismul sa lupte singur, sustine sistemul respirator, intareste 
sistemul imunitar. Se ia o capsula zilnic dimineata sau de 3-5x/zi atunci cand treci 
prin perioade mai stresante. Seara se ia Life 9.  
SISTEMUL MUSCULAR BLM - caspule care combina colagenul de tip II, MSM, 
sulfatul de glucozamina si citratul de mangan. Sustine functionarea sanatoasa a celulelor 
si incurajeaza mobilitatea articulatiilor si miscarea. Sub 55 de kg se ia o capsula de 
3x/zi. Intre 55 si 90 de kg, 1 capsula de 4x/zi. Peste 90kg se ia 1 capsula de 5x/zi. Pentru 
rezultate foarte bune respecta doza zilnica timp de 4-8 saptamani.  

Sistemul senzorial/cerebral OmegaGize - este un supliment de ulei de peste bogat in 
omega-3 si DHA care poate sustine starea de bine generala. Sustine functia 
cerebrala, cardiaca, oculara si articulara. Se iau 2 capsule dimineata si 2 seara.  

PRODUSE PENTRU FEMEI EndoFlex Vitality este cel cu eticheta pentru intern. In 
eticheta pentru uz extern este acelasi ulei care este in sticla cu eticheta marcata 
pentru intern. Ajuta la mentinerea vitalitatii generale, sustine functia circulatorie, 
respiratorie, nervoasa, reproductiva, endocrina, mentine controlul greutatii. Se iau 
2-4 picaturi intr-o capsula vegetala de 3x/zi.  



OASE/ARTICULATII BLM - caspule care combina colagenul de tip II, MSM, 
sulfatul de glucozamina si citratul de mangan. Sustine functionarea sanatoasa a 
celulelor si incurajeaza mobilitatea articulatiilor si miscarea. Sub 55 de kg se ia o 
capsula de 3x/zi. Intre 55 si 90 de kg, 1 capsula de 4x/zi. Peste 90kg se ia 1 capsula 
de 5x/zi. Pentru rezultate foarte bune respecta doza zilnica timp de 4-8 saptamani.  

MegaCal - sursa excelenta de calciu, magneziu, mangan si Vit. C. Sustine functia 
normala a oaselor, a vaselor sanguine si a sistemului nervos. Se ia o lingurita cu o cana 
mare de apa.  

Sulfurzyme - combina fructele de goji cu MSM ce protejeaza celulele si membranele 
celulare, ajuta sistemul imunitar, ficatul, circulatia si sistemul digestiv. Ia 2 capsule de 
2x/zi. Super C - sustine sistemul imunitar, reduce oboseala si extenuarea. Ia una pe zi.  
Super Cal - un supliment de calciu si magneziu. Excelent pentru sanatatea 
oaselor si a articulatiilor. Ia o capsula de 3x/zi.  

 



CURATAREA ORGANISMULUI Detozyme - combina enzime puternice care 
faciliteaza digestia, contribuie la detoxifiere si curatarea organismului, sustine functia 
normala a sistemului digestiv si mentine o stare generala de bine. Te scapa de presiune, 
balonare, gaze, durere si crampe minore care pot aparea dupa mese. Ia 2 capsule de 
3x/zi. ICP - contribuie la eliminarea toxinelor si sustine sistemul digestiv, tranzitul 
intestinal si programele de detoxifiere. Amesteca o lingurita cu o cana mare cu apa o 
data pe/zi. Daca faci o cura de detoxifiere, utilizeaza de 3x/zi. Consuma-l imediat 
pentru ca se ingroasa cand este adaugat in lichide.  

Sistemul excretor JuvaPower - pulbere cu proprietati antioxidante puternice, bogat in 
substante nutritive benefice pentru ficat si include ingrediente cu rol de echilibrare la 
nivel intestinal.  

MENTINEREA GREUTATII 
Slique Bars Slique Essence Slique 
Tea Cinnamon  

 



Articulatii si mobilitate OmegaGize - este un supliment de ulei de peste bogat in 
omega-3 si DHA care poate sustine starea de bine generala. Sustine functia 
cerebrala, cardiaca, oculara si articulara. Se iau 2 capsule dimineata si 2 seara.  

Super Cal - un supliment de calciu si magneziu. Excelent pentru sanatatea 
oaselor si a articulatiilor. Ia o capsula de 3x/zi.  

ENERGIE SI VITALITATE 
MultiGreens NingXia Red 
NingXia Nitro  
NingXia Zyng  

GUSTARI SANATOASE Balance 
Complete - inlocuieste o masa  

Gary’s True Grit Pasta Gary’s True Grit 
Flour/Faina Gary’s True Grit Einkorn 
Cereale Gary’s True Grit Einkorn Flakes 
Lavender Honey/Miere  

 


